Informationsblatt zum 3. Treppenlauf fiir
Feuerwehrleute auf der Spitzhaustreppe Radebeul 2026

¢ Der Treppenlauf findet am 02. Mai 2026 auf der Spitzhaustreppe in Radebeul statt.

Die Anmeldung ist ab 07:30 Uhr gedffnet am Bismarckturm Radebeul

Er6ffnung findet um 08:30 Uhr statt am Bismarckturm Radebeul

Start ist Sa. 02. Mai 2026 09:00 Uhr am Bismarckturm Radebeul

¢ Voraussichtliches Ende ist Sa. 02.Mai ca. 13:00 Uhr—Siegerehrung findet ca. 12:45 Uhr statt

¢ Jedes Team muss dabei eine Runde mit kompletter Einsatzbekleidung* und unter angeschlossenem
Atemschutzgerat absolvieren — 397 Stufen abwarts 454 Stufen Aufwarts, 935m Wegstrecke, 182,48
Hohenmeter.

¢ Nach Eingang aller Anmeldungen und fristgerechter Zahlung des Startbeitrages, gehen jedem Team ein
genauer Zeitplan sowie weitere Informationen zur Anreise, etc. zu.

 Nach erfolgreicher Anmeldung ist eine Anderung des Teamnamen oder die Namensinderung der
Teammitglieder gegen eine Geblhr von 10,00€ maoglich.

* Wertungsklassen, es wird in folgenden Wertungsklassen eine Wertung erfolgen: Frauen,Manner & Mix

¢ Die Atemschutzgerate, inklusive Atemschutzflaschen und Lungenautomaten sowie die Atemschutzmasken
kdnnen lber den Veranstalter kostenpflichtig bezogen werden!!

¢ Eine Bestellung muss im Vorfeld erfolgen!

¢ Die Leihgebiihr fiir Atemschutzgerate(Pressluftatmer mit Lungenautomat und Maske) betragt 20,00€ und ist
wie die Startgebiihr im Voraus zu entrichten.

¢ Einsatzbekleidung* ist von jedem Laufer mitzubringen! *Feuerwehrhelm, Schutzstiefel,Einsatzhandschuhe
Brandeinsatz, Einsatzhose / Einsatzjacke (nach DIN EN 469:2020-12) zwingend erforderlich! Einsatzbekleidung
flr Technische Hilfe Einsatze ist nicht zuldssig(TH-Handschuhe, Jacke,Hose)!*Bei Nichteinhaltung der
Bekleidungsvorgabe wird das Team disqualifiziert !

¢ Zum Unfall- / Versicherungsschutz: Jeder Teilnehmer muss vor dem Start an der Anmeldung seine
Bescheinigung Atemschutzgeratetrager nach FwDV 7 und die giiltige G26.3-Bescheinigung vorlegen. Bei
dem Feuerwehr-Treppenmarathon (einschlieflich Training) handelt es sich, wie bei jedem anderen
Feuerwehrwettkampf auch, um einen Dienstgang der jeweiligen Feuerwehr und somit liber die eigene
Gemeinde bzw. der Unfallkasse Sachsen versichert. (siehe Merkblatt der Unfallkasse Sachsen: ,Gesetzlicher
Unfallversicherungsschutz bei Sport und Wettkdmpfen in der Feuerwehr”). Der Dienstgang muss bei der
jeweiligen Wehrleitung bzw. Gemeinde angezeigt und genehmigt werden (z.B. durch Aufnahme in den
Dienstplan oder durch einen Dienstreiseauftrag).

¢ Der Veranstalter — Feuerwehrfitness Dresden e.V. — iibernimmt keine Haftung fiir eventuelle
gesundheitliche oder materielle Schaden. Teilnehmende Feuerwehren, die nicht aus Sachsen kommen,
sollten sich diesbeziiglich Giber ihre landesspezifischen Regelungen informieren.

¢ Der Haftungsausschluss ist ausgedruckt und unterschrieben von beiden Teammitgliedern bei der Anmeldung
abzugeben.

¢ Es wird dringend empfohlen, die Strecke im Vorfeld abzulaufen. Idealerweise bereits unter Atemschutz
(kann man gut als 2. Belastungsiibung benutzen)! Man sollte die Treppe nicht unterschitzen!!!

¢ Erst nach Eingang der Startgebiihr auf dem Vereinskonto werden die Startplitze vergeben. Bei
Nichtzahlung wird der Startplatz an die ndchste Anmeldung weitergegeben die auf einer Warteliste erfasst
wurde!

¢ Flr Getranke ist naturlich gesorgt!

¢ Eine Teilnahmegebiihr von 65,00€ wird pro Team erhoben. 10,00 € Spenden wir flir einen gemeinniitzigen
Zweck und 55,00€ sind fur Veranstaltungskosten(Getranke,Pokale, Medallien,
Zeitmessung,Veranstaltungsbeteiligung,Toiletten usw.).Bei Nichtteilnahme ist die vollstandige Startgebiihr in
Form von Schadensersatz zu zahlen. Ebenfalls werden im Vorhinein Trainingseinheiten durch unsere Trainer
angeboten. Termine werden hierfiir noch bekannt gegeben.

Ben Hirrich verein@feuerwehrfitness-dresden.de
Vorsitzender www.feuerwehrfitness-dresden.de
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